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深谷市では、子供たちに給食室からのいい香りを感じ、温かくておいしい給食を食べてほしい
との思いから、すべての公立小・中学校に給食室を整備し、そこで調理した給食を教室に運んで
食べる自校方式給食を実施しています。

今号では、安全で安心な給食を提供する本市の取組について紹介します。

深谷市の学校給食

（円）
市では、近年の物価高騰に伴う食材費の高騰を受け、保護者

負担の軽減を図る目的で令和４年１０月から給食費の補助を実

施しています。しかし、現在も食材費の高騰が続いていること

から、令和６年１０月から市費での給食費の補助を増額します。

★ 給食１食当たりの価格は？（R6.10月～）

※ 基本物資とは主食（米飯、パン、麺）に牛乳を含めたもの。

給食運営にあたっては、給食費補助に小・中学校合わせて年間約１億２千万円、その他、栄養士の

人件費、調理業務委託料、施設や備品の維持管理費等に約５億５千万円の経費がかかっています。

給食食材基本物資価格の推移

★深谷市学校給食の

PR動画です。

令和６年１０月から給食費の補助を増額

R4.10月～ R６.10月～

小学生 ４００円 ９５０円

中学生 ５００円 １，１５０円

【一月当たりの給食費の補助額】

補助額を
１０％から２３％
に引き上げ

小学校：２９７円

中学校：３６５円

給食運営にかかる経費
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CHECK!

安全・安心でおいしい
給食のために、たくさんの

お金がかかって
いるんだね！

- 学校でつくられる、あたたかくて おいしい給食 -

令和4年から
令和6年にかけて
23％上昇

保護者負担分
小学校：２４０円（月額：４，１００円）
中学校：３００円（月額：４，９００円）

市の補助額
小学校：５７円
中学校：６５円



本市はSDGs達成に向けた優れた取組を実践する

自治体として、国から『SDGs未来都市』に選定さ

れました。給食では野菜（ニンジン）を安全に洗

浄することで皮を剥かずに調理し、野菜残さ削減

の推進を図っていきます。

野菜残さ削減の推進

CHECK!

子供たちの給食の時間がより

一層楽しいものとなるように

今年度からふっかちゃんと

ブロッコリー、トウモロコシ等

地場産野菜の柄が入った食器を順次導入していきます。

ふっかちゃん柄 給食食器の導入

徹底した衛生管理の実施

安全かつ安心な給食を提供するため、食

材の納入から子供たちへの配食までの調理

工程において様々な衛生管理を実施してい

ます。

人気メニューの豆知識！

『カツ丼』はどこの学校でも人気メニューの一つです。

給食のカツ丼の肉には、子供たちでも柔らかくて食べやすい鶏肉を

使用しています。学校によって違いはありますが、衣にはカルシウム

確保のため粉チーズを混ぜ、パン粉には鉄分確保のためひじきを混

ぜるなど工夫しています。ご家庭の料理の参考にしてみてください。

旧 新

参考レシピを

ご覧いただけます。

調理中、衛生管理を
徹底するため、
作業が変わるたびに
何回も手洗いするとは、
調理師の鑑！まことに
あっぱれなり！

カツのサクサク触感が
大好きです！

衣に味がしみこんでいて、
ご飯をたくさん食べられます！

本取組で年間約200㎏の野菜残さ削減の効果が期待されます。 市内小中学校２０校では、
フードドライブの活動に参加し、
食品ロスを抑えています。

食中毒の発生を防止するために、使用する
食材には火を通し、工程ごとの温度を計測
し、記録しています。

食材についている汚れを落とすために
野菜・果物について、十分な水で３回以上
洗っています。


