
 

 

 

 

 

 

令和 3年 4月８日 深谷市立幼稚園 

 

御入園・進級おめでとうございます。深谷東幼稚園、養護教諭の野本彩加です。

深谷市内の幼稚園に通われるお子さんが、健康で安全な幼稚園生活を送ることが

できるよう、「ほけんだより」を通じて様々な情報をご提供できればと思います。

どうぞよろしくお願いいたします。 

 新しい生活への期待と不安を胸にこの日を迎えられたことと思います。初めて

の集団生活や新たな環境は、子どもたちにとって心身ともに負担を感じることが

多くなります。体調を崩すことも予想されます。ご家庭でも、毎朝の検温と健康

観察をしっかりと行い、「今日も幼稚園で元気に過ごせるかな？」を判断の

ポイントにしてみてください。 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

お子様の体調や健康についてなど、何か心配なことがありましたら職員にお知

らせください。園でも、子どもたちの様子を日々見守っていきたいと思います。 

幼稚園での様子など、ご家庭でもお子さまのお話をたくさん聴いてあげてくだ

さいね。 

ほけんだより ４月号 

 体力がついてきて感染症にかかる回数は

少なくなりますが、まだ自分の体調を的確に

表現できません。ちょっとした不調のサイン

を見逃さないようにしましょう。 

 病気のときはもちろん、毎日の健

康管理のために、体温計は必需品。 

 大きく３種類の体温計がありま

す。メリットやデメリットを知っ

て、使いやすいものを選びましょ

う。 

 
 

のもとあやか 



 


